
























Profilo professionale

Capacità e competenze

Esperienze lavorative e professionali

ADELINA DI MATTEO
VIA, VALENTINO CARPENTI, 64044, Fano Adriano, TE

+393661180182

adelina.dimatteo@yahoo.com

24/07/1958

Insegnante di scuola primaria, specializzata nell'insegnamento nelle
pluriclassi, positiva e altamente qualificata, dedita alla promozione
dell'apprendimento degli studenti e al miglioramento del potenziale
individuale. Gestisce con successo la classe e influisce positivamente sul
comportamento degli studenti mediante approcci positivi e lungimiranti.
Capace di instaurare relazioni profonde e dotata di una mentalità analitica
e di buone capacità decisionali. Sa rapportarsi a studenti e famiglie con
empatia e cordialità ed ha a cuore lo sviluppo delle capacità scolastiche dei
propri alunni.

Tecniche di gestione dell'aula
Metodi didattici
Pianificazione delle lezioni
Uso di supporti multimediali
Formazione in materie STEM.
Metodi di istruzione
individuale e di gruppo
Metodi di valutazione
Strategie motivazionali
Metodi di gestione
comportamentale
Capacità di gestione di gruppi
Conoscenza delle linee guida
del Ministero dell'Istruzione
Competenze
sociopsicopedagogiche

Doti relazionali
Strategie educative
Strategie di apprendimento
Processi di sviluppo del
bambino
Criteri di costruzione dei
programmi di studio
Sistemi di introduzione alla
lettura
Metodi di preparazione ai test
di valutazione
Abilità nella gestione di alunni
BES
Pianificazione delle attività
educative
Pazienza
Capacità di ascolto attivo

Settembre 1999
-

ad oggi

MONTORIO AL VOMANOIC MONTORIO-CROGNALETO
Docente di scuola primaria

Utilizzo di strumenti tecnologici e multimediali per la pianificazione
ed esecuzione di attività didattiche.
Supporto quotidiano ai bambini al fine di migliorare le loro capacità
di alfabetizzazione.
Identificazione delle necessità individuali dei bambini in modo da
stimolarne l'apprendimento.
Supplenza in altre classi in caso di mancanza del docente.
Effettuazione delle lezioni in aula al fine di stimolare
l'apprendimento delle materie di base.



Assegnazione dei compiti a casa e delle verifiche e successiva
correzione e valutazione.
Valutazione periodica dei progressi degli alunni con verifiche,
interrogazioni e test sugli argomenti affrontati
Preparazione e somministrazione di prove di verifica e valutazione.
Gestione quotidiana dell'aula e supporto nella risoluzione di
eventuali conflitti tra bambini.
Svolgimento di attività di supporto per studenti con lacune o
difficoltà di apprendimento.
Organizzazione della didattica in base alle tempistiche richieste dai
programmi ministeriali.
Definizione e applicazione di regole comportamentali con l'obiettivo
di guidare lo sviluppo sociale e dare vita ad ambienti positivi.
Accompagnamento e gestione del gruppo in occasione di gite
scolastiche.
Compilazione della documentazione di valutazione ed elaborazione
di giudizi descrittivi riferiti a obiettivi disciplinari e risultati ottenuti.
Definizione del percorso di studio degli studenti mediante la
creazione di chiari piani didattici in classe e obiettivi di gruppo,
come pure di strategie attuabili per il raggiungimento degli obiettivi
prefissati.
Ideazione di laboratori didattici per supportare gli alunni nello
sviluppo della creatività.
Coordinamento attivo con genitori, tutori e insegnanti di sostegno
per garantire la riuscita del percorso educativo.
Formulazione delle valutazioni utilizzando modalità specifiche nel
caso di alunni stranieri o con disturbi dell'apprendimento.
Aggiornamento continuo in merito ai cambiamenti delle politiche
scolastiche e alle nuove tendenze nel campo dell'istruzione
attraverso la frequenza di corsi di sviluppo professionale e corsi di
formazione in servizio.
Partecipazione a corsi e seminari di aggiornamento professionale.

Settembre 1997
-

Agosto 2024

CERMIGNANOIC CERMIGNANO
Docente di scuola primaria

Supporto quotidiano ai bambini al fine di migliorare le loro capacità
di alfabetizzazione.
Identificazione delle necessità individuali dei bambini in modo da
stimolarne l'apprendimento.
Supplenza in altre classi in caso di mancanza del docente.
Effettuazione delle lezioni in aula al fine di stimolare
l'apprendimento delle materie di base.
Assegnazione dei compiti a casa e delle verifiche e successiva
correzione e valutazione.
Valutazione periodica dei progressi degli alunni con verifiche,
interrogazioni e test sugli argomenti affrontati
Preparazione e somministrazione di prove di verifica e valutazione.
Svolgimento di attività di supporto per studenti con lacune o
difficoltà di apprendimento.
Gestione quotidiana dell'aula e supporto nella risoluzione di
eventuali conflitti tra bambini.
Organizzazione della didattica in base alle tempistiche richieste dai



Istruzione e formazione

programmi ministeriali.
Definizione e applicazione di regole comportamentali con l'obiettivo
di guidare lo sviluppo sociale e dare vita ad ambienti positivi.
Organizzazione delle suppellettili per le classi e decorazione delle
pareti allo scopo di creare ambienti divertenti atti a soddisfare le
esigenze di apprendimento.
Gestione dell'accoglienza e dell'inserimento dei nuovi alunni nelle
prime giornate di scuola.
Pianificazione delle lezioni secondo gli standard ministeriali al fine
di rispondere a tutti i requisiti e preparare gli studenti ai test
standardizzati.

Luglio 1973 TERAMOISTITUTO MAGISTRALE "G.MILLI"
DIPLOMA MAGISTRALE: SCUOLA SUPERIORE

Diploma MAGISTRALE CON 48/60.
Certificazione CODING rilasciata da IC MONTORIO-
CROGNALETO nel maggio 2019
Corso di formazione in INDIRE , "Classi in rete" conseguito nell'anno
scolastico 2020/21

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del
regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali












